
Mit etwas Mut kann man sein, wer man möchte...
mit noch mehr Mut kann man sogar sein, wer man ist.

Erkenntnisse zur Herkunft und
Auflösung Deiner Selbstzweifel
Erstellung eines individuelle Workbooks
für mehr Selbstvertrauen
Viele praktische Übungen für die
Entwicklung eines positiven Selbstbildes 
Zeit für Dich in der schönen Allgäuer
Natur
Intensives Coaching in kleiner Gruppe,
max. 10 Teilnehmer
Professionelle Begleitung und Anleitung

COACHINGSEMINAR FÜR FRAUEN
Selbstzweifel adieu - hinein in ein selbstbewussteres Leben



Termin:
Fr 27.2.2026 ab 15 Uhr 

bis So 01.03.2026 bis 14 Uhr

 Seminarhaus “Beim
Waldaufseher”, Unterhalden 3,

87488 Betzigau

Kosten für:
3 Tage Coachingpaket +
individuelles Workbook

tgl. Getränke, Snacks, Obst
Samstag: Mittagsimbiss

375 €

 Infos + Anmeldung: 
Petra Finkbeiner | www.petrafinkbeiner.de 
Mail: info@petrafinkbeiner.de | Tel: 01577 251 63 56   
 
Katharina Kaufmann | www.dein-weg-zum-glueck.de
Mail: info@dein-weg-zum-glueck.de  | Tel: 0173 94 21 505


